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LAUFREGLEMENT

Datum 	 Samstag, 4. Juni 2011

Strecke 	 121 km, Höhendifferenz + 2432m, - 2369m    

Etappen:	 8 Lauf- | 3 Bike- | 1 Inlineskate-Etappen 

Durch das Bewilligungsverfahren oder Bau-/Forstarbeiten sind 	
Änderungen an der Route nicht auszuschliessen. Diese werden 	
auf www.kadetten-stafette.ch aktualisiert. 

Start/Ziel	 Start:	 09.30 Uhr Schaffhausen, Fronwagplatz 

Neustarts: 	 12.40 Uhr Oberwiesen | 15.40 Uhr Thayngen | 		
		  18.40 Uhr Munot 

Ziel:	 ab 18.55 Uhr, Sporthalle Schweizersbild 

Kategorien	 Kanton Schaffhausen	 Kategorie Offen
AMAG	 Kategorie gemischt
	 mit mindestens 5 Frauen

UBS	 Kategorie Plausch
	 Preise werden ausgelost

Stadt Schaffhausen	 Kategorie U17
	 mind. 10 Teilnehmende Jahrgang 93 	
	 oder jünger

Mannschaften 	 Eine Mannschaft besteht aus 8 Läufer/innen, 3 Biker/innen und 	
	 einer/einem Skater/in. 

Jede/jeder Teilnehmende kann sich pro Mannschaft nur für eine 	
Etappe anmelden. Bei einem kurzfristigen Ausfall kann ein 		
anderes Mannschaftsmitglied die betroffene Etappe 			
übernehmen. 

Startgeld 	 Kategorie 1-3: 	 Fr. 600.— pro Mannschaft 
	 (Fr. 50.— pro Teilnehmer/in)

Kategorie 4: 	 Fr. 300.— pro Mannschaft 
	 (Fr. 25.— pro Teilnehmer/in)

Inbegriffen sind 
•	 Durchführung der Stafette Bus- und Biketransport von/nach 

Sporthalle Schweizersbild 
•	 Gepäcktransport vom Etappenstart zum -ziel 
•	 Getränk am Ziel 
•	 Nachtessen und ein Getränk am Samstagabend 
•	 Erinnerungs-T-Shirt 
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Preise	 Barpreise für ein gemeinsames Teamessen.

	 Kategorie Offen | Kategorie Gemischt | Kategorie U17
	 1. P.atz: Fr 1‘500.— | 2. Platz: Fr. 1‘000.— | 3. Platz Fr. 500.—

	 Kategorie Plausch
	 Auslosung: 1 x Fr. 1‘500.— | 1 x Fr. 1‘000.— | 1 x Fr. 500.—

Anmeldung 	 Die Anmeldung erfolgt online über www.kadetten-stafette.ch.
Anmeldeschluss ist der 23. Mai 2011. Sie ist definitiv, wenn 
das Startgeld vor dem Lauf auf das Konto 80-2-2 UBS AG, 
Zürich, zugunsten von 287-M0 383531.0 einbezahlt ist. 

Stafettenzentrum 	 Für alle Teilnehmenden beginnt und endet die Stafette im 		
	 Stafettenzentrum in der Sporthalle Schweizersbild. Ab dort sind 	
	 die Transporte organisiert. 

Die Sporthalle Schweizersbild ist mit den Buslinien Nr. 3 
(Gräfler) und Nr. 6 (Schweizersbild) einfach erreichbar. 

Mit dem Auto über die A4 Richtung Donaueschingen Ausfahrt 
Schweizersbild benutzen, Parkplätze sind beschränkt 
vorhanden. 

Check-in	 Die Teilnehmenden melden sich zur angegebenen Zeit beim 		
	 Check-in Schalter im Stafettenzentrum Sporthalle 			 
	 Schweizersbild. 

Zusätzlich ist das Check-in am Freitag, 3. Juni 2011, 
17.30–20.00 Uhr, bei der AMAG Schaffhausen (direkt hinter 
dem Bahnhof, Parkplätze vorhanden) möglich. Dort besteht die 
Möglichkeit, sich in der kleinen Stafettenbeiz bereits am Vorha-
ben bei einem Getränk zu treffen. 

Startnummern 	 Die Startnummern werden beim Check-in ausgegeben. 

Sie ist gut sichtbar zu tragen: Läufer/innen vorne, Biker/innen 
und Skater/innen am Rücken. 

Während der ganzen Stafette trägt jedes Team einen Bändel. 
Dieser ist an den Etappenorten zu übergeben. 

Transporte 	 Für alle Teilnehmenden wird ein Bustransport ab der Sporthalle 	
	 Schweizersbild zum Etappenstart und ab dem Etappenziel 		
	 zurück organisiert. Die Busse fahren jeweils 10 Minuten nach 	
	 dem Abschluss des Check-in vor der Halle ab.

Bikes werden mit dem Lastwagen transportiert. Biker/innen 
können die Transfers auf eigene Verantwortung auch selbstän-
dig zurücklegen. 

Bitte keine Privatautos benutzen. An den Etappenorten 
stehen keine Parkplätze zur Verfügung. (Ausnahmen: in 
Langriet, Oberwiesen, Thayngen, Laag und auf dem 
Munot.) 
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Markierung 	 Die Strecke ist mit Fähnchen, Bändern, Farbe und Sägemehl 	
	 markiert. Die Streckenmitte und die «Flamme Rouge» (1 km bis 	
	 zum Ziel) sind besonders gekennzeichnet. Die Strecke darf nicht 	
	 verlassen werden. 

Die Kadetten sind gegen böswilliges Umstecken der Markierung 
machtlos. Deshalb ist es vorteilhaft, die Strecke vorher auf der 
Karte oder im Internet zu studieren. 

Etappenstart 	 Jede Mannschaft wird am Etappenstart ausgerufen, sobald die 	
	 Vorläufer/in die «Flamme Rouge» passiert. 

Ausrüstung 	 Zweckmässige dem Wetter angepasste Ausrüstung. Ihre 		
	 trockenen Kleider werden an das Etappenziel transportiert. 

Die Bikestrecken führen teilweise über Naturstrassen; ein Moun-
tainbike und Flickzeug sind deshalb notwendig. Das Bike darf 
während der Etappe nicht ausgewechselt werden. 

Die Skate Strecke verläuft auf geteerten Feldwegen, die trotz 
vorheriger Reinigung durch Landwirtschaftsfahrzeuge ver-
schmutzt sein können. 

Hilfsmittel und Unterstützung durch Begleiter sind nicht erlaubt. 

Gepäck 	 Gepäcktransport zwischen Etappenstart und -ziel.

	 Gepäckdepot in der Sporthalle Schweizersbild, Schaffhausen.

Fundgegenstände werden raschmöglichst in die Sporthalle 
Schweizersbild, Schaffhausen transportiert und dort 
bereitgehalten. 

Sicherheit 	 Die Teilnehmenden sind selbst für ihre Sicherheit verantwortlich. 

Trotz Wettkampf gelten für alle die Regeln des Strassenver-
kehrsgesetzes. Es ist uns nicht möglich, sämtliche Einmün-
dungen/Kreuzungen mit Verkehrskadetten zu sichern. Die 
Anordnungen der Verkehrskadetten und der Streckenposten 
sind zu beachten. 

Für die Bike- und Skate-Etappen besteht Helmtragepflicht. 
Hand- und Gelenkschutz sind für Skater/innen empfohlen.

Die Teilnehmenden sind verpflichtet, in Notfällen gegenseitig zu 
helfen. 

Versicherung 	 Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. Die Kadetten 	
	 Schaffhausen lehnen jede Haftung ab für Unfälle, Schadenfälle, 	
	 Diebstahl sowie Verlust oder Beschädigung der transportierten 	
	 und aufbewahrten Kleider, Bikes, Skates, Wertsachen etc. 

Natur	 Es ist selbstverständlich, auf die Natur entlang der Strecke Rück	
	 sicht zu nehmen. Die Stafette findet während der Setzzeit des 	
	 Wildes statt. Teilnehmende und Zuschauende haben sich im 	
	 Wald und entlang Feldern entsprechend ruhig zu verhalten und 	
	 die Wege zu nutzen. 
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Vorbereitung 	 Trotz Plausch ist die Vorbereitung mit einem genügenden Trai	
	 ning wichtig, denn während der Stafette wird auch Sie das 		
	 Wettkampffieber packen! 

	 Für die individuelle Vorbereitung ist auf unserer Homepage 		
	 www.kadetten-stafette.ch die Route dargestellt.

Zeitnehmung 	 An den Etappenorten werden inoffizielle Zwischenzeiten, an 	
	 den Neustartorten die massgebende Zeit gemessen. 

Der am unteren Teil der Startnummer angebrachte Abschnitt ist 
beim Etappenziel nach der Zeitmessung sofort abzugeben, um 
die richtige Reihenfolge nachweisen zu können. Der Einlauf an 
den Etappenorten wird zusätzlich gefilmt. 

Bei jedem Etappenort gilt eine Zeitlimite, bei der alle noch war-
tenden Teilnehmenden starten. Für später eintreffende Vorläu-
fer/innen gilt die effektive Zeit. 

Bei einem Ausfall wegen Verletzungen, Bikedefekt, Verlaufen 
etc. kann der Nachläufer/in zur Zeitlimite starten. 
Bei geschlossener Bahnschranke in Trasadingen kann der/die 
nachfolgende Biker/in nach Freigabe des OK starten. 

Rangliste 	 Rangverkündigung ist während dem Abendessen. Sie kann 		
	 anschliessend auf der Homepage abgerufen werden. 

Zoll 	 Die Etappen 5, 7, 8 und 10 sowie der Bustransport zur Etappe 9 	
	 führen durch Deutschland. Die Startnummern gelten als 		
	 Grenzausweis. 

Visumspflichtige Personen dürfen diese Etappen nicht 
bestreiten. 

Infrastruktur 	 In der Sporthalle Schweizersbild, Schaffhausen stehen ab 8.00 	
	 Uhr Duschen, Samariterposten und die Stafettenbeiz bereit. 

In Schleitheim und Thayngen stehen Samariterposten und eine 
Verpflegungsmöglichkeit zur Verfügung. 

Jury 	 Bei Unklarheiten und Störungen im Wettkampfablauf 		
	 entscheidet die Jury endgültig. 

Sekretariat|Info	 Brigitta Brüschweiler 
Sekretariat Stafette 
Fäsenstaubstrasse 25 
8200 Schaffhausen 

Telefon 052 533 04 23 

E-Mail info@kadetten-stafette.ch 
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